PROGRAM { GynZone

WE SHARE WOMEN’S CARE

MASTER CLASS 1 SUTURERING

Intensiv workshop for jordemgdre og lzeger i suturering. Malgruppen er ogsa
kliniske undervisere med ansvar for at leere studenter og kolleger op i praksis.

Master Class er en intens opsummering af GynZones gvrige workshops om sikker
kirurgi, sutur af labia og perineale bristninger grad 1-2 samt episiotomi.

Workshoppens indhold

Velkommen til workshop Sara Kindberg
Kort praesentation af GynZones e-lzering og veesentlige opdateringer i 2017-2018 Jordemoder, ph.d.

. A Aarhus Universitetshospital
Instrumenter, suturmaterialer og nale

Instrumenter: naleholder, pincet, saks, holde-pean og Allis-tang
Suturmateriale: multifile versus monofile suturer, evidens om sarheling
Nale: nalespidser, sikker handtering og minimal veevsskade

Sutur af labia og perineal ruptur grad 1
Knudeteknik: rabands- og kirurgisk knude treenes med tyk trad
Afbrudte sting: u-sutur, madras sutur, inverteret sting

Sutur af labia, vaginal slimhinde og subcutis
Knudeteknik: selvlasende start- og selvlasende slutknude
Fortlgbende sting: synlige sting ved labia og vagina, skjulte sting i subcutis

Diagnostik af perineale rupturer

Klassifikation: Perineal ruptur grad 1-4, episiotomi, vulva, labia, hymen.
pturg “ep y Workshops set-up

Sutur af perineal ruptur grad 2 pa fantom Tips og ideer
Fortlgbende sutur: teknik som anbefales i videnskabelige studier
Blandet sutur: teknik som kan benyttes ved komplekse bristninger

Anlaggelse og sutur af mediolateral episiotomi pa fantom
Anlaeggelse: indikationer, vinkel pa episiotomien, holdninger i Skandinavien
Holdesutur: forbedret overblik ved hymen / introitus

Padagogik og set-up omkring workshops
Tips og ideer til forberedelse, konkrete opgaver og feedback i praksis

TID & STED

Tirsdag d. 17. april 2018 i Larvik, Norge, klokken 9.00 - 16.00.
Adressen: Romberggata 4 i Larvik, 3. etage. Det er 260 meter fra togstasjonen.

Fantom: Grad 2 og epis
Vi serverer laekker lunsj + kaffe, te, vand, frugt og kage. gep

Fra Limbs & Things, UK

TILMELDING OG MERE INFO

Pris per deltager er 3000 DKK.
Skriv til info@gynzone.dk for tilmelding eller yderligere information.
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